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📬 #𝐧𝐞𝐬𝐬𝐮𝐧𝐨𝐬𝐢𝐬𝐚𝐥𝐯𝐚𝐝𝐚𝐬𝐨𝐥𝐨 📬 

"Poi una mattina ti svegli e ti chiedi che senso abbiano queste giornate in cui sei chiusa in 
casa. Allora fai una telefonata e inizia un nuovo momento. Ti ritrovi in una realtà dove ci 
sono tantissime cose da fare, tante persone che corrono senza tregua, tutte col sorriso e 
col piacere di esserci. 

Scopri la bellezza di poter essere parte di un mondo che si aiuta. Scopri la bellezza di uno 
sguardo, il desiderio di portare un po' di calore nelle vite di chi serenità ne conosce poca e 
magari si trova solo a combattere. 

Grazie per avermi dato questa opportunità, grazie per avermi permesso di essere un 
granellino parte di qualcosa di più grande". 

Paola Cozzi Mazzucchelli, #volontaria presso la #MensaBaracca 
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