
Il percorso è  
rivolto agli  
alunni della 
CLASSE 5

a
  

DELLA  

SCUOLA  

PRIMARIA 

e si sviluppa  
preferibilmente 
in tre incontri 
di un’ora  

ciascuno, che 
possono essere 
rimodulati  
secondo  

le esigenze  
della classe. 

SIAMO PICCOLI, MA CRESCEREMO 

Ovvero … ho dei diritti anch’io 

Non è mai troppo presto per 
parlare dei diritti ai bambini, 
di che cosa significhi averne e 
poterne usufruire. 
La stessa Convenzione sui 

Diritti del Fanciullo, all’ar-
ticolo 42, recita: “Gli Stati 

parti si impegnano a far co-

noscere diffusamente i princi-

pi e le norme della Conven-

zione, in modo attivo ed ade-

guato, tanto agli adulti quan-

to ai fanciulli”.  
Il percorso didattico si svilup-
pa all’interno di un’offerta 
più ampia che la Caritas di 
Firenze già propone alle 
scuole medie superiori; in 
quest’occasione si è ritenuto 
opportuno presentare anche 
un ciclo per la scuola prima-
ria, perché i primi “mattoni” 
per la costruzione di una co-
scienza di pace si posano in-
formando bambini e bambi-
ne dei propri diritti e educan-
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doli al rispetto di quelli degli 
altri. 
Gli incontri mirano, attraver-
so la presentazione della Con
-venzione sui Diritti del Fan-
ciullo, a sviluppare fin da pic-
coli una sensibilità nei con-
fronti dei più sfortunati e la 
consapevolezza che anche 
loro possono essere protago-
nisti del cambiamento per un 
futuro migliore.  
 



1. MI INFORMO  

Ho diritto di conoscere i miei 

diritti 

 

Spesso pensiamo che siano trop-
po piccoli per capire e li teniamo 
fuori dai nostri discorsi “da gran-
di”; così facendo dimentichiamo 
che i diritti non sono universali so-
lo perché validi a qualsiasi latitudi-
ne, ma anche, e soprattutto, per-
ché dovrebbero essere di com-
prensione universale: amore, sti-
ma e rispetto sono i punti cardine 
che emergono dalla Carta dei Di-
ritti del Fanciullo e dovrebbero es-
sere valori condivisi e connaturati, 
perché non c’è bisogno di alcuno 
studio specifico per comprender-
ne il significato. È nostro compito 
spiegare loro che tutti hanno gli 
stessi diritti, anche i bambini, e 
che i grandi li devono rispettare: 
la Carta dei Diritti del Fanciullo re-
stituisce ai ragazzi l’importanza 
che meritano e diffonderla costi-
tuisce il primo passo per la costru-
zione di questa consapevolezza. 
Un bambino o un adolescente che 
conosce i propri diritti, diventerà 
un adulto altrettanto consapevole 
e rispettoso di quelli degli altri.  

2. IO COMPRENDO 

Ho diritto di capire le infor-

mazioni che ricevo 

 

“Le parole volano”: niente è più 
azzeccato per i bambini. Per fare 
interiorizzare i nuovi concetti ai 
più piccoli è necessario soffermar-
si con loro e fissare le nuove paro-
le con immagini e attività che ne 
aiutino l’acquisizione, rendendoli 
familiari.  
Attraverso disegni, poesie e rac-
conti, il bambino approfondisce e 
fa propri concetti fino a quel mo-
mento sconosciuti; parallelamen-
te può fare esperienza di forme e-
spressive che, in molti casi, sono 
più efficaci di altri canali comuni-
cativi. 

3. IO AGISCO 

Ho diritto di esprimere la mia 

opinione 

 

Davanti a queste tematiche i bam-
bini potrebbero sentirsi impoten-
ti, limitati nell’agire, poiché trop-
po piccoli e “senza voce”.  
Non è necessario essere un supe-
reroe per fare qualcosa di concre-
to, che cambi lo stato delle cose, 
dato che le fondamenta per un fu-
turo migliore si trovano nelle azio-
ni quotidiane che anche un bam-
bino può compiere: il rispetto ver-
so qualcuno più debole, ad esem-
pio, è un passo nella direzione giu-
sta, e tutti possono trovare la for-
za di aiutare i più sfortunati, an-
che, per esempio, semplicemente 
la propria opinione su una cartoli-
na e inviandola. 
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CONTATTI 

Ja imam prava 
I have rights 

Ich habe Rechte 
J'ai droit 

Haklarım var 
Я маю права 

Io ho diritto 
У меня есть права 

Eu tenho direitos 
Yo tengo derecho 

LE METODOLOGIE 
I percorsi vengono realizzati da 
nostri animatori attraverso moda-
lità di lavoro dialogico-parteci-
pativa; al fine di favorire la com-
prensione dei contenuti, si alter-
neranno momenti di relazione 
frontale, giochi interattivi, lavori 
di gruppo, visione di filmati e di 
diapositive, ascolto di storie. 
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SIAMO PICCOLI, MA CRESCEREMO 

Ovvero … ho dei diritti anch’io 


